Elternverein
Thalwil

Praventionsschulung

LUCA & LEA

ab 2. Kindergarten bis 4. Klasse

Selbstbewusst auftreten, Situationen richtig einschatzen und angemessen darauf
reagieren. Diese Verhaltensweisen uben lhre Kinder in Thalwil.

Samstag, 4. November UND am 11. November 2023 (zweitagig)
10.00 — 12.00 Uhr

Der Kurs findet im Singsaal der Schule Oelwiese, Neubau, Wiesenstrasse 21, Thalwil statt.
Kosten pro Kind: CHF 160.- (fur EVT-Mitglieder CHF 140.-)

Refresher LUCA & LEA im Frihling 2024 (CHF 60.-)

LUCA & LEA (Selbstbewusst und selbstsicher)

«Selbstbewusstes Auftreten ist lernbar» sagt Sicherheitsausbilder Jirg Steiner. «Ein Kind,
das selbstsicher erscheint, ist viel weniger gefahrdet, Opfer von Ubergriffen, Mobbing und
Gewalt zu werden als ein scheues, unsicheres Kind». Herr Steiner verfugt Uber eine
langjahrige Praxis als Polizist und Sicherheitsausbilder und lehrt Kinder sowie Jugendliche
gezielt MalRnahmen gegen Ubergriffe, Mobbing und Gewalt zu ergreifen.

Er vermittelt die Themen den Kindern und Jugendlichen auf eine lebendige, realitats- und
praxisnahe Art. Herr Steiner thematisiert Tabus und macht den Kindern klar, dass der
Korper nur ihnen alleine gehort.

Ein Elternteil muss an der Praventionsschulung LUCA & LEA dabei sein. So sind die
Eltern genau informiert, was ihr Kind gelernt und trainiert hat und kénnen bei allfalligen
Fragen personlich und konkret darauf eingehen. Wir bitten Sie um Verstandnis dafur, dass
Sie kleinere Geschwister nicht mitbringen konnen.

Anmeldung bis zum 22. Oktober 2023 Uber http://elternverein-thalwil.ch/web/

Die Platze sind begrenzt und werden nach Eingang der Anmeldung vergeben. Der Kurs
wird per E-Mail bestatigt und muss im Voraus bezahlt werden. Die Anmeldung ist
verbindlich. Der Kursbeitrag kann nicht zurlckerstattet werden. Die Kurse kdnnen nur bei
genugend Teilnehmern durchgeflhrt werden.

Im Namen des Vorstandes
Nora Schuringa Thalwil, im Juni 2023


http://elternverein-thalwil.ch/web/

